
Un nuovo modo di fare 
prevenzione: 
mirata ed efficace!
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L’attuale pacchetto prevenzione è composto 
da più soluzioni. Fino al 2024 l’iscritto aveva la 
facoltà di sceglierne esclusivamente uno da 
svolgersi una volta l’anno e in un’unica 
soluzione. 

NOVITÀ 2025
Dal 2025 l’iscritto avrà la possibilità di 
usufruire del pacchetto BASE
e di un ULTERIORE PACCHETTO A SCELTA.
Possibilità composta da nuovi pacchetti e 
nuovi esami al loro interno.

1 PACCHETTO BASE

1 PACCHETTO A SCELTA

+

PACCHETTI PREVENZIONE
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1 PACCHETTO BASE 1 PACCHETTO A SCELTA

Esami del sangue

Urine: esame chimico, fisico e 
microscopico

Prevenzione uomo

Prevenzione donna

Prevenzione senologica donna over 40

Prevenzione donna over 50

Prevenzione "Ipoacusia" over 50

Prevenzione "Glaucoma" over 50

Feci: ricerca del sangue 
occulto

Prevenzione cardiologica

Prevenzione "Melanoma" over 40

PACCHETTI PREVENZIONE
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• Esami del sangue
o Alanina aminotransferasi ALT
o Aspartato Aminotransferasi AST
o colesterolo HDL
o colesterolo totale
o Creatinina
o esame emocromocitometrico e morfologico completo
o gamma GT
o Glicemia
o Trigliceridi
o tempo di tromboplastina parziale (PTT)
o tempo di protrombina (PT)
o Urea
o VES
o TSH

• Urine: esame chimico, fisico e microscopico
• Feci: ricerca del sangue occulto

BASE
PREVENZIONE

2025
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• Elettrocardiogramma basale
• Ecocolordoppler tronchi sovraortici
• Visita specialistica cardiologica

CARDIOLOGICA
PREVENZIONE

OVER 50

• Elettrocardiogramma basale
• Visita specialistica cardiologica

UNDER 50

2025
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• Mammografia
• Visita specialistica ginecologica
• Pap test

DONNA
PREVENZIONE

2025
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• Mammografia
• Visita specialistica senologica

SENOLOGICA DONNA OVER 40
PREVENZIONE

2025
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• Ecografia transvaginale
• Moc
• Visita specialistica ginecologica

DONNA OVER 50
PREVENZIONE

2025
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• Psa
• Psa Free
• Ecografia transrettale o ecografia vescico 

prostatica
• Visita specialistica urologica

UOMO
PREVENZIONE

2025
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• Mappatura dei nei
• Visita specialistica dermatologica

DERMATOLOGICA → MELANOMA
PREVENZIONE

OVER 40

2025
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• Tonometria
• Campimetria
• Fundus Oculi
• Visita specialistica oculistica

VISTA → GLAUCOMA
PREVENZIONE

OVER 50

2025
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• Impedenziometria
• Esame audiometrico
• Visita specialistica  otorinolaringoiatrica

UDITO → IPOACUSIA
PREVENZIONE

OVER 50

2025



Via Tommaso Agudio 1, 20154 Milano | info@sanimoda.it

www.sanimoda.it
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